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NIEWIERNOSC MALZENSKA — STATYSTYCZNA
ANALIZA WYNIKOW ANKIETY INTERNETOWEJ

Andrzej Sokotowski, Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie, StatSoft Polska Sp. z 0.0.

Anna Zmuda, Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

Zwiazek z partnerem jest z reguty najwazniejszg relacja miedzyludzka opierajaca si¢ na
wzajemnym zaufaniu i mitosci. Nawet w mysl kodeksu rodzinnego i opiekunczego mat-
zonkowie zobowiazani sa do wzajemnej wiernosci. Niedochowanie tej wiernosci prowadzi
zazwyczaj do rozpadu zwigzku. Mimo iz zdrada jest destruktywnym zjawiskiem, wcale nie
jest zjawiskiem rzadkim. Marta Porgbiak, psycholog z Uniwersytetu Warszawskiego
uwaza, ze zdrada moze by¢ rozumiana jako jeden ze sposobow radzenia sobie z lekiem
przed bliskoscig. Tlumaczy, iz zaangazowanie si¢ W intymne relacje z inng osobg moze
pomagaé¢ W rozluznieniu wigzi z partnerem. Niewierno$§¢ moze tez pehnic¢ role obronng
przed utratg wiasnej tozsamosci W zwigzku, porzuceniem, a nawet zdradg partnera.

Definicja zdrady

Nie istnieje jedna przyjeta definicja zdrady, ktéra w jednoznaczny sposob okreslataby,
jakie zachowania mozna nazwaé zdradg partnera, a ktore jeszcze sg dopuszczalne i akcep-
towalne. Zdrada jest pojeciem bardzo trudnym do zdefiniowania, gdyz definicja ta zalezy
od subiektywnej oceny indywidualnej jednostki.

W ogolnym i szeroko pojetym znaczeniu zdrada to celowe | w petni $wiadome zawiedzenie
danego zaufania. Stownik Jezyka Polskiego PWN niezbyt precyzyjnie definiuje zdrade
jako niedochowanie wierno$ci matzenskiej lub partnerskiej. Proby zdefiniowania nie-
wierno$ci sa podejmowane takze przez sady W trakcie rozstrzygania spraw rozwodowych.
W pewnym orzeczeniu Sad Najwyzszy uznal za naruszenie wierno$ci matzenskiej nie tylko
zdrade polegajaca na cudzotostwie, ale takze kazde zachowanie malzonka wobec osoby
trzeciej, ktore mogloby stwarza¢ pozory cudzotdstwa lub wykraczaé poza powszechnie
przyjete normy przyzwoitosci. O zdradzie mozna moéowi¢ wigc W sensie fizycznym oraz
w sensie emocjonalnym.
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Przyczyny niewiernosci

Niewierno$¢ moze mie¢ swoje zrodto w genach. Teoria ta ma wielu zwolennikéw, ktorzy
uwazaja, ze istnieja pewne biologiczne mechanizmy sklaniajace do niezachowania
wiernosci wobec partnera, podobnie jak mechanizmy, ktore odpowiadajg za poszukiwanie
silnych doznan W postaci hazardu czy sportow ekstremalnych. Zespdt badawczy, ktérym
kierowat Justin Garcia (University of New York w Binghamton) przeprowadzil badanie
majace na celu weryfikacje tej teorii. Badanie, w ktorym uczestniczyto 181 osob, polegato
na udzieleniu odpowiedzi na pytania dotyczace zwigzkéw ankietowanych i ich zachowan
seksualnych oraz na pobraniu probki krwi. W trakcie badania zaobserwowano, iz odsetek
0sOb przyznajacych si¢ do zdrady jest znacznie wigkszy w przypadku, gdy w krwi
badanych wystepowat pewien wariant jednego z genow. Gen ten miat mie¢ wplyw na
nasilenie poczucia potrzeby odczuwania mocnych doznan. Z kolei naukowcy z Karolinska
Institutet w Szwecji zwroécili uwage na dziedziczenie genu wptywajacego na wydzielanie
wazopresyny, hormonu, ktéremu przypisuje si¢ odpowiedzialno$¢ za tworzenie wiezi
spotecznych. Wedlug ich badan osoby dziedziczace ten wariant genu czg$ciej tworza
nietrwale zwiazki.

Ze wspomnianych wyzej badan wynika jednak, Zze obecno$¢ odpowiedniego wariantu genu
nie determinuje zachowan prowadzacych do niewiernosci. Nie jest to zwigzek
przyczynowo-skutkowy, bowiem zachowania seksualne zaleza w duzej mierze od wplywu
kultury, spoteczenstwa, wychowania oraz mediow.

Przyczyna braku wiernosci partnerowi moga by¢ problemy lezace U podstaw zwigzku.
Zalicza sie do nich nierealistyczne oczekiwania wobec zwigzku, gdy jeden z partnerow,
najczesciej niedojrzaly emocjonalnie, pragnie hollywoodzkiego romansu i trwajacej cate
zycie ekscytacji. Zamiast tego spotyka si¢ z codziennoscig, W obliczu nieprzewidzianych
trudnosci nie probuje dazy¢ do ich rozwiazania, ale ucieka W mitosng przygode. Kolejnym
problemem moze by¢ takze niewlasciwe pojgcie mitosci lub niedostateczne poznanie
partnera. Dotyczy to zwlaszcza dtugoletnich zwigzkéw, ktdre trudno jest rozwigzac, takich
jak malzenstwo. Nieumiejetnos¢ komunikacji z partnerem takze moze by¢ powodem, dla
ktorego jeden z partneréw zdradza. Wigze si¢ to gldwnie z nieumiejetnoscig wyrazania
swoich uczué i potrzeb. Psychoterapeuta Gary Newman uznal, iz zwigzki rozpadajg si¢
glownie ze wzgledu na brak porozumienia migedzy partnerami, ktorzy spedzaja ze sobg na
rozmowie zbyt mato czasu. Czgsto wymieniang przyczyng niewiernosci jest takze nuda
w zwigzku oraz uzaleznienie od seksu jednego z partnerow.

W literaturze spotyka si¢ takze zaobserwowane przez psychologa Freda Pitmanna zjawisko
pustego gniazda oraz zjawisko szczytu. Pierwsze z nich dotyczy matzenstw z dlugoletnim
stazem, W ktorych nastepuje poczucie straty lub przemijania na wskutek odejscia z domu
dorostych juz dzieci. W efekcie tego niewierno$¢ moze by¢ odpowiedzia na che¢ przezycia
czego$ ekscytujacego i nowego. Zjawisko szczytu natomiast polega na tym, ze jeden
Z partnerow odnosi duzy sukces w zyciu zawodowym, czemu towarzyszy poczucie, iz
osiggnat juz niemal wszystko i nic interesujacego czy ekscytujacego W jego zyciu sie juz
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nie wydarzy. W konsekwencji osoba taka poszukuje silnych wrazen przy jednoznacznym
poczuciu, ze kazde zachowanie jest dozwolone.

Yeniceri oraz Kokdemir z uniwersytetu Baskent w Ankarze opracowali kwestionariusz
majacy na celu identyfikacje przyczyn niewiernosci — Infidelity Questionnaire. Przepro-
wadzone przez nich badanie pozwolito na identyfikacje sze$ciu czynnikow, ktore prowadza
do zdrady partnera:

¢ legalno$¢” byla najczesciej wskazywanym przez badanych czynnikiem. Miataby ona
polega¢ na przeswiadczeniu, ze ma si¢ prawo do zdrady na skutek braku zaangazo-
wania partnera, poczucia oszukania przez partnera. Osoby wskazujgce ten powod
czesto nie widziaty przysztosci dla swojego zwiazku.

pozadanie innej osoby, ktéra wydala si¢ ankietowanym atrakcyjna.

,hormalizacja” - badani thumaczyli zdrade jako co$ catkowicie naturalnego, typowego
W ich otoczeniu, co$, czego nie nalezy potgpiac.

¢ seksualno$¢ - brak zadowolenia z zycia seksualnego, jego brak lub ograniczenia ze
strony partnera.

¢ podloze spoteczne - wychowanie wrodzinie konserwatywnej oraz zbyt wczesne
zawarcie malzenstwa.

¢ poszukiwanie wrazen - badani wskazywali na che¢ zdobycia nowych do$wiadczen,
rozrywke, a takze ucieczke od monotonii zwiazku.

Zdrada a pteé

W spoteczenstwie do tej pory funkcjonuje stereotyp, ze zdrada jest domeng mezczyzn,
jednak wiele badan z ostatnich lat pokazuje, iz kobiety przyznajg si¢ do zdrady zdecydo-
wanie czgsciej, niz robily to jeszcze kilka lat temu. Z badania przeprowadzonego na grupie
3200 osob w wieku 15-49 lat przez prof. Zbigniewa Izdebskiego, seksuologa, wynika, ze
do zdrady partnera w ciggu ostatnich 12 miesigcy przyznato si¢ 8% Polakow i prawie 6%
Polek. Jesli chodzi 0 zdradg w dtuzszej perspektywie, to przyznalo si¢ do niej 26% bada-
nych mezczyzn i 15% kobiet. Warto zaznaczy¢, ze tyle samo kobiet uchylito si¢ od odpo-
wiedzi na pytanie 0 zdradg, co przyznato do niej. Nie mozna jednak stwierdzié, czy one
takze zdradzity, czy nie.

W przeszlosci mezczyzna odpowiedzialny byl za utrzymanie rodziny, kobieta natomiast
przyjmowata na siebie obowigzek prowadzenia domu i wychowania dzieci, spgdzata czas
w domu inie miata wiele okazji do zdrady. Roznice w meskiej i kobiecej niewiernosci
mozna wytlumaczy¢ presja spoteczna. Mgzczyzna majacy wiele partnerek zastugiwatl na
podziw otoczenia, kobieta wtym samym przypadku spotykata si¢ z potegpieniem przez
spoleczenstwo. Obecnie role partnerow si¢ zmienity. Kobiety spedzajg teraz rownie duzo
Czasu w pracy jak mezczyzni, coraz czgsciej wyjezdzaja stuzbowo. Duzo tatwiej kobiecie
0 zdradg, gdy nie jest ona uzalezniona finansowo od mezczyzny. Internet oraz telefony
komorkowe pomagaja w bezkarnym oszukiwaniu partnera. Powszechno$¢ Internetu,
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wedtug jednego z ostatnich amerykanskich raportéw na temat wiernosci, jest jedna z przy-
czyn wzrastajacej liczby kobiet przyznajacych sie do niewiernosci.

Uwaza si¢ powszechnie, ze me¢ska niewierno$C nie jest polaczona z zaangazowaniem
emocjonalnym. Meskie zdrady sa w wigkszosci oparte wytacznie na seksie, natomiast
kobiety bardziej si¢ angazuja W dtugotrwaly romans, dlatego tez kobieca zdrada bardziej
zagraza zwiazkowi, czeSciej tez konczy si¢ rozwodem.

Powody, dla ktorych kobiety i mg¢zczyzni nie dochowuja wiernosci, takze r6znig si¢ od sie-
bie. Wspomniany juz Gary Neuman na podstawie swoich badan doszedt do wniosku, ze
mezczyzni zdradzaja, poniewaz czuja sa niedoceniani przez swoje partnerki. Uwazaja, iz
partnerki dostrzegaja tylko ich bledy, natomiast kochanki okazujg si¢ by¢ pelne podziwu
i zrozumienia. M¢zczyzni zdradzaja, kiedy czujg si¢ adorowani przez obce kobiety, potrze-
buja nowych wyzwan, maja do$¢ nudy irutyny. Jesli chodzi o seks, to problemem
zazwyczaj jest nie jego jakosc, ale brak. Ankietowani przez Neumana mezczyzni narzekali,
ze ich partnerki byly czgsto zbyt zmgczone, przepracowane, nie znajdywaly w seksie
przyjemnosci.

Powodem zdrady kobiety moze by¢ zmgczenie rola gospodyni iopiekunki do dzieci.
Kobiety szukajg wtedy czutego kochanka, by poczu¢ si¢ pickne i atrakcyjne. Szukajg poza
zwigzkiem tego, czego W zwiazku im brakuje: zrozumienia, akceptacji i mitosci.

Wyniki ankiety internetowej

Uzytkownikoéw serwisu ankietka.pl poproszono 0 wypelnienie kwestionariusza badania
dotyczacego niewiernos$ci. Ankieta skladata sie z czterech czesSci. W pierwszej czgsci
znajdowaty si¢ pytania 0 dlugos$¢ i rodzaj zwigzku, wartosci i cele zyciowe, religijnos¢ oraz
poglad respondentow na zdrade. Druga cze¢$¢ dotyczyta czasu przeznaczanego przez ankie-
towanych na korzystanie z Internetu. W kolejnej czgéci zamieszczono pytania O niewier-
no$¢ partnerowi oraz jej ewentualne przyczyny. Ostatnia cz¢$¢ dotyczyta danych demogra-
ficznych i spotecznych, takich jak: wiek, pte¢, dochod na osobe, miejsce zamieszkania.
Ankieta byta w pelni anonimowa.

Statystyczny opis respondentow

W badaniu wzigto udziat 868 respondentow, z czego 18,4% przyznato si¢ do zdrady.
Ponizsza tabela przedstawia charakterystyki liczbowe dtugo$ci trwania zwiazku.

Tabela 1. Charakterystyki liczbowe dtugosci trwania zwiazku.

[ Dane: Statystyki opisowe (A7 ExMA)*

Statystyki opisowe (AZ ExhA)

M waznych | Srednia | Mediana | Minimum | Maksimurm | Dalny ‘ Gamy ‘Odch std |Wsp.zmn.
Imienna Kwartyl. | Kwartyl
1. Mugosé trwania zwiazku et 494 300 0,03 45,00 150 540 B,11 12372
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Przecigtny internauta jest W zwiazku ponad 4 lata i 11 miesigcy. Potowa ankietowanych
jest w zwigzku krotszym niz 3 lata, zwigzki drugiej potowy trwaja dluzej niz 3 lata.
25% badanych sg krotsze niz 1,5 roku, 25% internautow jest W zwigzkach
dtuzszych niz pig¢ i p6t roku. Czas trwania najkrétszego zwigzku wynosi jeden miesigc,
najdtuzszego 46 lat. Dhugosci trwania zwiazkéw odchylaja si¢ od Sredniej przecigtnie
06,11 lat. Warto$¢ wspotczynnika zmienno$ci na poziomie 123,72% $wiadczy o bardzo
duzym rozproszeniu obserwacji wokot $redniej. Empiryczny rozklad czasu trwania
zwigzku oraz dopasowany do niego rozktad wyktadniczy przedstawia rys.1. Rozktad ten
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Rys. 1. Rozktad czasu trwania zwiazku oraz dopasowany rozktad wyktadniczy.

Zwiazki okolo 30% internautow to malzenstwa, pozostate 70% to zwiazki niesformalizo-

wane. Prawie 77% ankietowanych nie ma dzieci.

Tabela 2. Rodzaj zwigzku.

[ Dane: Tabela licznosci: 2. Rodzaj zwiazku (AZ ExMA)*

Klasa Liczba | Procent

zwiazek niesformalizowany G1of 70 3

hatzenstwo

2585

287

U

Tabela licznogci: 2. Rodza) zwigzku (AZ Exia)

Tabela 3. Odsetek 0sob maj qcych dzieci.

B Dane: Tabela licznosci: 4. Dzi..

Tabela licznosci: 4. Dzieci (AZ ExMA)
Liczba | Procent
Nie 34 | 757
Tak 202 233

J
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Zapytano badanych o poziom wtasnego zadowolenia w zwigzku w skali od 1 do 10. Ponad
70% ankietowanych ocenito swoje zadowolenie na poziomie 8 lub wyzej, z czego badani
najczesciej okreslali poziom swojego zadowolenia na poziomie 9.

Tabela 4. Poziom witasnego zadowolenia w zwigzku — tabela licznosci

Liczebnos$ci 0s6b W poszczegdlnych klasach przedstawia ponizszy wykres:

Poziom wtasnego zadowolenia w zwigzku

Rys. 2. Histogram poziomu wtasnego zadowolenia W zwigzku.

Tabela 5. Statystyki opisowe poziomu wlasnego zadowolenia W zwiazku.
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Srednia ocena poziomu wiasnego zadowolenia W zwigzku wérod internautéw wynosi 7,96.
Oceny ankietowanych réznig si¢ przecigtnie od S$redniej 02,04. Doktadnie poltowa
badanych ocenita poziom szcze¢scia W swoim zwigzku na poziomie nizszym lub rownym 8§,
doktadnie potowa ocenita wyzej swoje zadowolenie. Oceny 7, 8 i9 dzielg badanych
internautow na cztery grupy, rowne co do liczebnosci.

Ponizsza tabela przedstawia religijno$¢ ankietowanych wedtug ich subiektywnej opinii:

Tabela 6. Religijnosé.

Tabela licznogci: 5. Religijnogc (AZ ExhA)
Klasa Liczba | Procent

Bardzo religijny
Wierzacy
Obgjetny

Ateista
Antyreligijny

Wicgkszoé¢ badanych, bo 56,7%, to ludzie wierzacy. Druga co do liczebnosci grupa sa
obojetni religijnie, Stanowig oni 24,1% badanych. 9,8% ankietowanych deklaruje si¢ jako
ateisci, natomiast bardzo religijni stanowia 5,3%. Najmniej liczna grupa sa osoby
antyreligijne.

Ankietowani zostali zapytani, czy uwazaja, ze zdrada to czyn moralnie naganny. Prawie
91% badanych odpowiedzialo na to pytanie twierdzaco.

Tabela 7. Frakcja osob uwazajacych zdradg za czyn moralnie naganny.

B Dane: Tabela licznosci: 6. zdrada - czyn moralnie na... |'X |

Tabela licznosci: 6. zdrada - czyn moralnie naganny (AZ Exbdd)

Liczha | Procent
758[ 4908

e 9.2 [ [ []

Respondentow zapytano takze 0 wartosci i cele zyciowe. Sposrod listy 20 wartosci | celow
zyciowych nalezalo wybra¢ pie¢ iuporzadkowaé je od najwazniejszego do najmniej
waznego, co zakodowano odpowiednio jako przyznawanie od pigciu punktow do jednego.
Zero oznacza, ze cel lub warto$¢ nie zostaly wybrane. Tabela 8 pokazuje rozktad odpowie-
dzi dla pierwszej wartosci ,, realizacja swoich pasji | zainteresowan”.

Tabela 8. Realizacja swoich pasji i zainteresowan — rozktad wyborow.

Liczba | Procent
[ZiEl | B35

i e[wlr]=]=
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Ogolna hierarchia wartosci respondentdow zostanie pokazana W sposob bardziej suma-

ryczny, przy uzyciu trzech miar:
¢ drednia liczba punktéw, ktoére przyznawane

sa W konwencji

przedstawionej

w powyzszych tabelach (brak wyboru kodowano przez zero, a wybory narastajaca

liczba punktow, az do 5 za pozycje pierwsza),

¢ procent respondentow, ktorzy wybrali dang warto$¢ wsrdd pigciu preferowanych (jest
to 100 minus procent z kodem zero lub suma procentéw dla kodéw 1 do 5),

¢ procent respondentoéw, ktorzy postawili dang warto$¢ na pierwszym miejscu.

Tabela 9. Srednia przyznawana liczba punktow.

B Dane: Statystyki opisowe (AZ ExMA)*

Zrmienna

7.n. Udany i szczesliwy zwiazek

7.0. Dzieci

7.u. Poczucie bezpieczeristwa

7.1 Zdrowie i kondycja

7.p. Przyjaciele

7.a. Realizacja swoich pasji i zainteresowan

7.d. Poczucie bycia potrzebnyrm

7.g. Dobro, uczeiwosé

7.J. Wyksztatcenie, intelekt

7.r. Przyjemnosgci, komfort, zadowolenie z zycia

7.c. Samorealizacja

7.e. Dobrobyt, zamoznoge

7.b. Ciekawa praca

7.1 Wartosci duchowe

7.k. Kariera zawodowa, status spoteczny

7.h. Réwnoge, sprawiedliwosc, tolerancja

7.m. Wyglad zewnetrzny

7.i. Patriotyzm, ojczyzna

7.1 Sztuka, estetyka

7.5. Srodowisko naturalne

U

Najwyzsza $rednig oceng, bo az 3,092, uzyskata odpowiedz Udany i szczesliwy zwigzek. Na
drugim miejscu pod wzgledem $redniej oceny respondenci usytuowali Dzieci, trzecie
W kolejnosci jest Poczucie bezpieczenstwa. Najnizsze srednie oceny respondenci przyznali
srodowisku naturalnemu, sztuce i estetyce oraz patriotyzmowi i ojczyznie. Srednia ocena

zadnej z powyzszych trzech odpowiedzi nie przekroczyla poziomu 0,1.

Ponizsza tabela przedstawia odsetek respondentéw wybierajacych dang warto$¢ jako jedna
Z pieciu. Az 77,6% internautow wybrato Udany i szczesliwy zwigzek. W nastepnej kolej-
nosci badani najczgsciej wybierali Dzieci (43,4%), Poczucie bezpieczenstwa (42,3%) oraz
Zdrowie i kondycje (40,4%). Najrzadziej wybierang wartoscig dla respondentéw jest Srodo-
wisko naturalne. T¢ odpowiedz wybrato zaledwie 1,8% badanych.
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W tabeli 11 zaprezentowano odsetek osob, ktore wybraty dang warto$¢ na pierwszym
miejscu. Dla 33,9% ankietowanych najwigksze znaczenie ma Udany i szczesliwy zwigzek.
10,7% badanych na pierwszym miejscu stawia Dzieci, z kolei dla 9,4% internautow
najwazniejsze jest Poczucie bezpieczenstwa.

Tabela 11.

Tabela 10. Procent 0s6b wybierajacych cel lub wartos¢.

BE Dane: Statystyki opisowe (AZ ExMA)*

jm]

Statystyki opisom:'
Procent
Zmienna wyhierajacych
7.n. Udany i szczesliwy zwiazek [ 7T h
7 0. Dzieci 43 4
7.u. Poczucie hezpieczefistwa 423
7. Zdrowie i kondycja 40,4
7.p. Przyjaciele 331
7.3. Realizacja swoich pasji i zainteresowar 05
7.g. Dobro, uczciwosc 295
7.d. Poczucie bycia potrzebnym 2rh
7.J. Wyksztatcenie, intelekt 26,2
7.r. Przyjemnosci, komfort, zadowolenie z Zycia 255
7.c. Samorealizacja 28
7.b. Ciekawa praca 191
7.e. Dobrobyt, zamoznosc 185
7.k. Kariera zawodowa, status spoteczny 157
7 f Warosci duchowe 138
7.h. Rdwnosc, sprawiedliwosc, tolerancja 12,4
7.m. Wyglad zewnetrzny 95
7.i. Patriotyzm, ojczyzna 38
7.t Sztuka, estetyka 31
7 8. Srodowisko naturalne 18
< >

B Dane: Statystyki opisowe (AZ ExMA)*

Procent os6b wybierajacych wartos¢ lub cel na pierwszym miejscu.

5 (AZ Exti) —

tatystyki opisowe
Procent na

Zmienna proeel {
7.n. Udany i szczesliwy zwiazek 339
7.0. Dzieci

10,7 B

7.u. Poczucie bezpieczefstwa

9.4 I

7.1 Zdrowie i kondycja

6.7 I

7.a. Realizacja swoich pasji i zainteresowan

7.d. Poczucie bycia potrzebnyrm

7.c. Samorealizacja

7.f. Wartogci duchowe

7.r. Przyjemnosgci, komfort, zadowolenie z zycia

7.9. Dobro, uczeiwose

7.p. Przyjaciele

7.0, Dobrobyt, zamoznogeé

7.J. Wyksztatcenie, intelekt

7.k Kariera zawodowa, status spoteczny

7.h. Réwnoge, sprawiedliwosc, tolerancja

7.b. Ciekawa praca

7.i. Patriotyzm, ojczyzna

7.m. Wyglad zewnetrzny

7.1 Sztuka, estetyka

7.5. Srodowisko naturalne

<

We wszystkich klasyfikacjach wyrdzniaja si¢ cztery wartosci. Zdecydowanie najwazniej-
sze znaczenie dla respondentéw ma udany i szczg$liwy zwigzek, potem dzieci, poczucie
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bezpieczenstwa oraz zdrowie i kondycja. W tej ostatniej hybrydzie wazniejsze znaczenie
ma zapewne zdrowie.

Ponizszy wykres przedstawia wartosci we wszystkich trzech klasyfikacjach. Niewatpliwie
najwazniejszy dla respondentéw jest Udany i szczesliwy zwigzek. W dalszej kolejnosci
duze znaczenie maja Dzieci, Poczucie bezpieczenstwa oraz Zdrowie i kondycja.

(]
Udany i szczesliwy zwigzek

g b
H
= i
=z
& Poczucie bezpieczenstwa °
O °
Zdrowie i kondycja °
= f
£ '3
% .

Rys. 3. Wartosci i cele w trzech klasyfikacjach.

Policzono wspdtczynniki korelacji rangowej Spearmana pomig¢dzy trzema uporzadkowa-
niami warto$ci, wedlug trzech kryteriow.

Tabela 12. Korelacja rang Spearmana dla trzech klasyfikacji wyboru wartosci.

il Dane: Korelacja porzadku rang Spearmana (Statystyki opisowe [AZ ExMA))* Q@@
Korelacja porzadku rang Spearmana (Statystyki opisowe (AZ ExMA))

Srednia Procent Procent na ] l
Zmienna wybierajacych | pozycji 1
Srednia 1,000 0995 0901
Procent wybierajacych 0,995 1,000 0,878 | ]
Procent na pozycji 1 0,901 0578 1,000 I ]

Wszystkie wspotczynniki okazaly si¢ wysoce istotne statystycznie i dodatnie. Srednia
wydaje si¢ dobrg miarg, cho¢ kontrowersje moze budzi¢ przyjmowanie wartoSci zero,
jezeli warto$¢ nie zostata wybrana. Wybranie warto$ci na pozycji 5 r6zni si¢ wowczas od
»hiewybrania” tyle samo, ile wynosi rdznica jednej pozycji w wybranej piatce.
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Procent wybierajacych wydaje si¢ miarg najbardziej odporna i dos¢ wiarygodng. Ostrzejsza
miarg jest procent wybierajacych dang warto$¢ na pozycji pierwszej. Zazwyczaj ta pozycja

jest wybierana przez respondenta szczeg6lnie starannie i z przekonaniem.

Poproszono respondentoéw, by okreslili, w jakim stopniu (w skali od 1 do 10) zgadzaja si¢
z trzema zdaniami dotyczacymi ich sytuacji na rynku pracy, wynagrodzenia oraz sytuacji

mieszkaniowej rodziny.

Tabela 13. Sytuacja na rynku pracy — tabela liczno$ci.

Tabela licznosci: 8.a. Jestem zadowolony ze swojej sytuac)i na rynku pracy (A2 ExiA)
Klasa | Liczha | Procent

G|

1129

7
47
a5
159
a3
17
137
71
74

=]

426

“——\(.DDZI"'\-JmUIJ‘-‘-LAJI\J—t

Tabela licznosci: 8.b. Moje wynagrodzenie jest dla mnie satysfakcjonujace (AZ ExiA)
Liczha | Procent

"——-(.Ocnﬂmm::-t_uma

|
3 50 I I I N I N

Tabela 15. Warunki mieszkaniowe — tabela liczno$ci.

II—A(.DO:‘-JD‘.!LhJ:-LAJI\Ja
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Tabela 16. Statystyki opisowe odpowiedzi na pytania dotyczace sytuacji na rynku pracy,
wynagrodzenia i warunkow mieszkaniowych.

[l Dane: Statystyki opisowe (AZ ExMA)*

Statystyki opisowe (AL ExMA)

Srednia | Mediana | Moda | Licznoéc | Dolny Gorny |0d|:h std |Wsp.zmn.
Zrnienna Mody | Kwartyl. | Kwartyl.
JB.a. Jestem zadowolony ze swojej sytuacii na rynku pracy 582 6 5,000000 159 4 g 259 46 31
8.b. Moje wynagrodzenie jest dla mnie satysfakcjonujgce 4,40 5 1,000000 191 2 6 266 6038
8.c. Jestem zad lony/zad | z warnunkéw mieszkaniowych mojej rodziny =4 7| §,000000 157 5 9 2 .54 3311

1]

Warto zwroci¢ uwage, ze przy skali punktowej od 1 do 10 $rednia arytmetyczna wynosi
5,5. Najbardziej zblizona do $redniej jest wiec ocena zadowolenia ze swojej sytuacji na
rynku pracy. Zgodnie z oczekiwaniem relatywnie niska $rednia dotyczy odpowiedzi na
pytanie o zadowolenie z wynagrodzenia. Ponad 25% respondentow daje tu ocen¢ nieprze-
kraczajaca 2 (w skali do 10), a najwigcej osob (az 191) wybrato ocene 1, czyli najnizsza
mozliwa. Pewnym zaskoczeniem jest pozytywna ocena wilasnych warunkéow miesz-
kaniowych. Najczestsza ocena punktowa bylo 8, ale ponad 25% wybrato 9 Iub 10.
Zmienno$¢ ocen mierzona odchyleniem standardowym jest bardzo zblizona we wszystkich
trzech twierdzeniach.

Ponizsza tabela prezentuje oceny stazu respondentéw W Internecie.

Tabela 17. Lata korzystania z Internetu — statystyki opisowe.

B Dane: Statystyki opisowe [AZ ExMA)*

Statystyki opisowe (A7 Exhidy)

Srednia | Mediana | Dolny ‘ Gamy ‘Odch.std Wep.zmn.
rmignna Kuartyl. | Kiwartyl.
Lata korzystania z internetu | =] 700 350 7,00 181 30 ‘68_

U

Zdecydowana wigkszo$¢, bo ponad 71,4% ankietowanych korzysta z Internetu dtuzej niz 5
lat. Potwierdzaja to warto$ci mediany oraz $redniej. Zaledwie jedna czwarta respondentow
korzysta z Internetu krocej niz 5 lat.

Korzystajacy z Internetu codziennie stanowig najwigksza grupe respondentow, bo az
88,5% ankietowanych. Przecigtny uzytkownik spedza od 2 do 5 godzin, korzystajac
z Internetu. Ta grupa internautow stanowi 41,6% badanych, 25% ankietowanych deklaruje,
ze spedza W Internecie mniej niz 2 godziny.

Zapytano respondentow 0 sposob spedzania czasu W Internecie. Mogli oni wybra¢ maksy-
malnie do trzech odpowiedzi. Najczestsza aktywnos$cig wymieniang przez internautow byto
korzystanie z poczty elektronicznej. Takiej odpowiedzi udzielito ponad 74% ankieto-
wanych. Prawie 61% badanych czyta wiadomosci i przeglada serwisy informacyjne, 51%
korzysta z serwisow spoteczno$ciowych. Najmniej, bo zaledwie 2,65% respondentow
przyznaje si¢ do odwiedzania serwiséw erotycznych.

Kluczowe pytania ankiety dotyczyly okazji do zdrady oraz samego faktu zdrady.
Wigkszo$¢, bo prawie 68% ankietowanych miato okazje do bycia niewiernym wobec
partnera. Do zdrady przyznalo si¢ 160 respondentéow, co stanowi 18,4% wszystkich
respondentow. Wedtug danych uzyskanych z proby prawdopodobienstwo wykorzystania
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okazji do zdrady wynosi 0,27. 428 ankietowanych majacych okazje do zdrady partnera nie
skorzystato z takiej okazji, 60,6% niewiernych osob zdradzito partnera w ciggu ostatniego
roku.

Ankietowani, ktorzy przyznali si¢ do zdrady, zostali zapytani 0 powdd niewiernosci.
27,67% o0sob odmowito udzielenia odpowiedzi na to pytanie. Moze by¢ zastanawiajgce,
dlaczego az tylu respondentéw nie odpowiedziato na to pytanie w ankiecie internetowej,
ktora byta w pelni anonimowa.

Tabela 18. Powod zdrady.

B Dane: Tabela licznosci: 15. Powsd zdrady: (AZ ExMA)*

Klasa

brak odpowiedzi

ciekawosc, ched poznania czegos nowego

kryzys w zwigzku

brak zrozumienia i akceptacji, oddalenie emocjonalne
alkohol

fascynacja, zauroczenie inng 0soba,

brak satysfakcji z 2ycia seksualnego

romans, uczucie do innej osoby

potrzeba poczucia sie osobg atrakcyjna i kochang,
pod wptywern chwili, impulsu

brak zainteresowania ze strony partnera / parinerki
wyjazd partnera, odlegtosc i roztgka

nigpewnose uczud co do patnera / partnerki
rutyna w zwigzku

czerpanie satysfakcji z seksu z inng osobg niz staly parners partnerka
brak poczucia stabilnosci

wygasniecie uczut do ohecnego partnera/ partnerki
brak seksu w matzernstwie

nie potrafie okreslic przyczyny

w odpowiedzi na zdrade partnera

g
B
B
B
B
F)
3
3
3
2
2
1
1
1

Na pierwszym miejscu respondenci wymieniali ciekawo$¢ i chgé poznania czego$ nowego.
Niewiele mniej ankietowanych za powdd zdrady uznali chwilowy kryzys w zwigzku.
Trzeciag W kolejnosci podawang przyczyna jest brak zrozumienia i akceptacji ze strony part-
nera, oddalenie emocjonalne w zwiazku. Najrzadziej podawanymi przyczynami byly brak
seksu w zwigzku oraz odwet za zdrade partnera.

Znaczna wigkszos¢ respondentdw biorgcych udziat w badaniu to kobiety. Stanowig one az
84,9% ankietowanych.

Srednia wieku ankietowanych wynosi 25,39 lat. Jedna czwarta badanych nie ma wiecej niz
21 lat, tyle samo oséb nie ma mniej niz 27 lat. Wartos¢ dzielgca respondentow pod
wzgledem wieku na dwie rowne co do liczebnosci czgéci wynosi 24 lata. Najmlodszy
ankietowany miat 14 lat, najstarszy 69. Wiek badanych roznit si¢ przecigtnie od $redniej
07,61 lat.
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Rys. 4. Empiryczny rozktad wieku oraz dopasowany do niego rozktad logarytmiczno-normalny.

Na rys. 4 dopasowano rozktad logarytmiczno-normalny do rozktadu wieku. Test zgodnosci
chi-kwadrat odrzuca hipoteze 0 tym, ze rozktad wieku respondentow moze by¢ dobrze
aproksymowany rozktadem logarytmiczno-normalnym. Dzieje si¢ tak zapewne z powodu
,nadwyzki” 0sob 0 wieku z przedziatu 20-25 lat.

Zdecydowanie najwiecej ankietowanych (48,7%) mieszka w miastach powyzej 100 tys.
mieszkancoéw, 159 badanych to mieszkancy wsi, co stanowi 18,3% wszystkich badanych.
Niewiele mniejsza grupe stanowig mieszkancy matych miast liczacych do 50 tys.
mieszkancoéw. Zamieszkujgcy miasta 0 liczbie mieszkancow od 50 do 100 tys. stanowia
15% badanej grupy.

Ponad potowa badanych ma wyksztalcenie wyzsze. Osoby z wyksztatlceniem s$rednim
stanowig 43% badanej grupy, natomiast ankietowani, ktorzy zakonczyli edukacj¢ na szkole
podstawowej lub gimnazjalnej stanowia mniej niz 5% ogotu.

Jezeli chodzi 0 dochody, to najliczniejsza grupg stanowia respondenci, ktorych dochdd na
osobe W rodzinie znajduje si¢ W granicach 500 do 1000 zl. Druga grupa pod wzgledem
liczebnos$ci sg badani 0 dochodzie na osobe 0 wartosci migdzy 1000 a 1500 zt.

Sredni miesieczny dochod na osobe wynosi 1692,51zt. Jedna czwarta respondentow
uzyskuje dochdd na osobe¢ nie wiekszy niz 1000 z1, taki sam odsetek uzyskuje miesigczny
dochéd na cztonka rodziny powyzej 2000 zt. Potowa respondentéw dysponuje dochodem
na osobe nie wigkszym niz 1500 zt. Wielko$¢ dochodu miesiecznego na glowe w rodzinach
respondentéw odchyla si¢ przecietnie od Sredniej 0 1411,72 z1.
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Okazja do zdrady — czy sie jg stwarza?

W tej czgsci zostanie przeprowadzone poréwnanie charakterystyk osob, ktore miaty okazje
do zdrady, oraz osob, ktore nie miaty okazji do zdrady, by zbada¢, czy okazje do zdrady to
cos$ przypadkowego, czy moze kazdy sam sobie stwarza okazje.

Tabela 19. Test dwoch srednich oraz dwoch wariancji dla zmiennej dtugo$¢ trwania zwiazku.

& Dane: Testy t; Grupujaca: 13. Okazja do zdrady: {AZ ExMA)*

Testy t, Grupujaca:13. Okazja do zdrady: (AZ ExMA)
Grupa 1: Tak
Grupa 2 Mie
Srednia | Srednia p Mwaznyc  Nwaznych  Odch.std | Odch.std P
Tmienna Tak ‘ Mie dwustron Tak Mie Tak Mie Wariancje
1. Dlugosc trwania zwiazku 5 A7 33 0,0000 588 280 681 4,07 0 0000
I

Pierwsza warto$¢ p dotyczy poréwnania Srednich. Zastosowano tu taka wersje testu dla
dwodch srednich, ktora nie wymaga zalozenia rownosci wariancji. Warto$¢ p na koncu
tabelki zostata obliczona z testu dla dwoch wariancji. Srednia dugo$é zwigzku tych, ktérzy
mieli okazje do zdrady, jest istotnie dtuzsza 0 okoto p6t roku. Jest to zrozumiate. Prawdo-
podobnie pojawianie si¢ okazji do zdrady jest procesem Poissona 0 zadanej intensywnosci
(np. $rednia liczba ,,0kazji” na rok). Przy dtuzszej obserwacji procesu wzrasta szansa poja-
wienia si¢ przynajmniej jednego zdarzenia. R6znica odchylen standardowych (porownywa-
nych testem dla dwoch wariancji) tez jest zrozumiata.

Tabela 20. Frakcja os6b majacych okazje do zdrady wérod matzenstw
i zwigzkow niesformalizowanych.

& Dane: Podsumowujaca tabela dwudzielcza: czestoscio... EJE]E|

FPodsumowujgca tabela dwudzielcza: cze
13. Okazja do | 13. Okazja do | Wiersz
2. Rodzaj zwigzku zdrady: zdrady: Razem
p=0,9021 Tak Mig
zwigzek niesformalizowany 414 196) 610
% z wiersza 57 87% 32.13%
Matzefistwo 174 04 2658
% z wiersza B7 44% 32 56 %
Razem w kol. 565 280 Jal s}
i

W lewym gornym rogu podano warto$¢ p z testu niezaleznosci chi-kwadrat. W tym przy-
padku jest ona tak duza, gdyz procent okazji jest niemal identyczny w matzenstwach
i zwigzkach niesformalizowanych.

Tabela 21. Test dwoch $rednich i dwoch wariancji
dla zmiennej poziom wlasnego zadowolenia W zwigzku.

[ilil Dane: Testy t; Grupujaca:13. Okazja do zdrady: (A7 ExMA)*

Testy 1, Grupujaca:13, Okazja do zdrady. (AZ ExMA)
Grupa 1: Tak
Grupa 2 Nie
Srednia | Srednia P M waznyc | Nwaznych | Odch.std | Odch.std P
Imienna Tak Mie dwustron Tak Nie Tak Nie Wariancje
3. Poziom wlasnego zadowolenia w zwigzku 772 BA6 n,mn.’;] 568 280 216 1.66] 00,0000
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Osoby, ktore deklaruja, ze mialy okazje do zdrady, majg istotnie nizszy poziom zadowole-
nia ze zwigzku. To moze potwierdza¢ hipoteze, ze niektdrzy jednak szukaja takich okazji
i pojawianie si¢ okazji do zdrady nie jest procesem czysto losowym. Jednym z celé6w pracy
jest identyfikacja czynnikow, ktore prowadzg do zdrady, a wigc najpierw do stwarzania
okazji do zdrady.

Tabela 22. Frakcja os6b majacych okazje do zdrady w zalezno$ci od religijnosci.

B Dane: Podsumowujaca tabela dwudzielcza:. .. QEJE|

Podsumowujgca tabela dwudzielcza: cze:
13. Okazja do | 13. Okazja do |Wiersz
5. Religijnose Zdrady: zdrady: Razem
p=0,0000 Tak Nie
Bardzo religijiny 18 28 46
% z wiersza 39,13% B0 87 %
Wierzgoy 321 171 492
% Z wiersza 65 24% 34 76%
Chaojetny 156 a3 209
% Z wiersza 74 64% 26 36%
Ateista &7 18 85
% Z wiersza 7B88% 21,18%
Antyreligijry 26 10 36
% Z wiersza F222% 27 78%
Razem w kol. 585 280 365
I

Stosunek do religii zdecydowanie jest zwigzany z okazjami do zdrady (p=0,0000). Osoby
deklarujace si¢ jako bardzo religijne mniej niz W 40% doswiadczyly okazji do zdrady.
Wisrod niewierzacych procent ten jest W granicach 72-79%. Dla potrzeb modelowania te
zmienng trzeba przekodowaé na trzy kategorie: bardzo religijny, wierzacy, niewierzacy.
Poniewaz w modelach logistycznych uzywane beda zmienne zerojedynkowe, dlatego wys-
tarczy zakodowac te stany, ktore majg wyzszy procent, czyli ,,wierzacy” i ,,niewierzacy”,
a ,,bardzo religijny” jest stanem odniesienia.

Tabela 23. Frakcja os6b majacych okazje do zdrady wsrod tych, ktorzy uwazaja
zdrad¢ za czyn moralnie naganny i pozostatych.

B Dane: Podsumowujaca tabela dwudzielcza: czestosci obser... Q@]E|

Podsumowujgca tabela dwudzielcza: cze
13. Okazja do | 13. Okazja do | Wiersz
B. zdrada - czyn moralnie naganny zdrady: zdrady: Razem
p=0,0013 Tak Mie
Tak 521 267 788
% z wiersza 5, 12% 33.86%
Mg 67 13 a0
% z wiersza 83 ,75% 16 25%
Razem w kol. 588 280 E!Eg!
il

Po raz kolejny widac¢, ze niektorzy jednak stwarzaja sobie okazje do zdrady. Ci, ktorzy nie
uwazajg zdrady za czyn moralnie naganny, mieli zdecydowanie wigcej okazji do zdrady.
Zmienna ta jest $cisle zwigzana z okazjami do zdrady (p=0,0013).
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Tabela 24. Test dwoch $rednich i dwdch wariancji oceny wartosci W grupach
majacych i niemajacych okazji do zdrady.

[l Dane: Testy t; Grupujaca:13. Okazja do zdrady: (AZ ExMA)*

Testy t;, Grupujacar3. Okazja do zdrady: (AZ ExMA)

Grupa 1: Tak

Grupa 2 Nie

Srednia | Srednia p Nwaznyc | Nwaznych | Odch.std | Odch.std P
J|Zmienna i Tak Mie | d on | Tak Nie Tak | Me Wallallc/g

7.a. Realizacja swoich pasji i zainteresowari 0.94 067 00088 568 280 157 137 0,0100
7.b. Ciekawa praca 045 043 08626 588 280 107 107 1,0000
7.c. Samorealizacja 0.73 051 00203 568 280 147 1.20 0,0001
7.4. Poczucie bycia potrzebnym 0g2 083 09616 568 280 153 157 05536
7.&. Dobrobyt, zamoznosé 049 047 0841 588 230 119 112 02795
7.1 Wartosci duchowe 033 061 00049 568 280 103 147 0,0000
7.9. Dobro, uczciwosc 073 084 02673 568 280 138 138 09472
7.h. Rownosc, sprawiedimosc, tol | 039 025 00382 588 230 108 085 0,0000
7.i. Patriotyzm, ojczyzna 0m 008 01927 588 280 062 044 0,0000
7.J. Wyksztatcenie, intelekt 0,78 051 0,0040i 56 280 1,40 1,19 0,0025
7.k. Kariera zawodowa, status spoleczny 041 036 05099 568 250 107 10 0,3389
7.1 Zdrowae i kondycja 108 140 00084 588 280 1564 173 03193
7.m_Wyglad zewnetrzny 027 017 00556) 568 280 037 060 0,0000
7.n. Udany i szczeslwy zwigzek 292 345 0,000 568 280 200 178 0,0251
7.0. Dzieci 145 166 0,1307 568 230 194 190 07286
7.p. Przyjaciele 0,92 071 0,036 588 280 144 1,29 0,0454
7.1 Przyj i, komfort, Z Zycia 071 085 05708 568 280 138 134 04922
7.s. Srodowisko naturalne opos 002 0,1435] 568 280 040 025 0,0000
7.t Szluka, estetyka 0,09 002 00129 568 280 049 o2 00000
7.u. Poczucie bezpieczeiistwa 127 128 0937 568 230 177 1,?2
L

Bardzo ciekawe wyniki przynosi por6wnanie oceny wartosci W grupach majacych i niema-
jacych okazji do zdrady. Ci, ktoérzy mieli okazje do zdrady, wyzej cenig sobie: realizacje
swoich pasji i zainteresowan, samorealizacj¢, rownos¢, sprawiedliwos¢ i tolerancje, wyk-
sztalcenie i intelekt, przyjaciot i sztuke i estetyke. Ci, ktorzy nie mieli okazji do zdrady,
wyzej cenig: wartoSci duchowe, zdrowie i kondycje (by¢ moze z obawy przed HIV?) ico
oczywiste — udany i szczgéliwy zwiazek.

Osoby, ktore miaty okazje do zdrady, sg bardziej zadowolone ze swojej sytuacji na rynku
pracy niz osoby, ktére okazji do zdrady nie miaty. By¢ moze sukcesy W zyciu zawodowym
sprzyjaja pojawieniu si¢ okazji do zdrady. Roéznica miedzy powyzszymi grupami
w zadowoleniu z wynagrodzenia oraz z warunkéw mieszkaniowych rodziny nie jest istotna
statystycznie.

Osoby majace okazj¢ do zdrady korzystaja z Internetu nieznacznie dhuzej i czesciej niz
osoby niemajace okazji do zdrady, jednak réznice pomigedzy tymi grupami nie sg istotne.

Z aktywnosci internetowych na uwage zastuguje najbardziej zmienna dotyczaca korzysta-
nia z serwisOw erotycznych. Jest ona W najwigkszym stopniu powigzana z okazjami do
zdrady sposréd wymienionych zmiennych, 0 czym $wiadczy najnizszy poziom wartosci p.
Odsetek osdb majacych okazje do zdrady jest minimalnie wigkszy wsrod osob korzys-
tajacych z serwisOw erotycznych niz wsrdd pozostatych osoéb. Nie jest to jednak istotna
statystycznie roznica pomig¢dzy grupami (p>0,10).

Frakcja os6b majacych okazje do zdrady jest wicksza wsréd mezezyzn niz wérdd kobiet.
Wspotczynnik p na poziomie nizszym niz 0,10 swiadczy o stabej istotnosci statystycznej.
Wynika z tego, ze ptec jest istotnym czynnikiem wptywajacym na okazje do zdrady. Dal-
sza analiza pokaze, czy mezczyzni takze czeSciej zdradzaja swoje partnerki niz odwrotnie.
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Tabela 25. Frakcja majacych okazj¢ do zdrady ze wzgledu na ple¢.

& Dane: Podsumowujaca tabela dwudziel... g@]rz|

Podsurmowujgca tabela dwodzieleza: czg
13. Okazja do | 13. Okazja do | Wiersz
16. Plec: zdrady: zdrady: Razem
p=0,0932 Tak Mie
Kohieta 491 245 737
% 7 wiersza A6 52% 33.36%
Mezczyzna g7 34 13
% Z wiersza 74 05% 2595%
Razem w kol. 555 250 568]

Srednia wieku wérod oséb majacych okazje do zdrady jest istotnie wyzsza o jeden rok i 9
miesigcy od Sredniej 0sob, ktore okazji do zdrady nie miaty.

Odsetek 0sob majacych okazje do zdrady jest niemal taki sam bez wzglgdu na miejsce
zamieszkania. Najczgsciej do okazji do zdrady przyznawali si¢ mieszkancy miast liczacych
od 50 do 100 tys. mieszkancow, jednak réznica pomi¢dzy pozostalymi grupami jest bardzo
niewielka i nieistotna statystycznie.

Najwiekszy odsetek osob, ktore zadeklarowaty, ze miaty okazje do zdrady, ma wyksztal-
cenie ogolnoksztalcace, druga grupe stanowia osoby, ktore ukonczyly studia podyplomo-
we. Jednak roznica pomigdzy grupami jest niewielka. Na pewng uwage zastuguje jedyna
wyrdzniajaca si¢ grupa osob Z wyksztalceniem podstawowym, gdzie 100% osob nie miato
okazji do zdrady. By¢ moze otrzymane wyniki spowodowane sa zbyt mata liczebnoscia tej

grupy (tylko trzy osoby).

Tabela 26. Test dwoch $rednich i dwoch wariancji zmiennej dochdd na osobe w rodzinie
wiérod osob majacych i niemajacych okazji do zdrady.

& Dane: Testy t; Grupujaca:13. Okazja do zdrady: (AZ ExMA)*

Testy t; Grupujgaca:13. Okazja do zdrady: (AZ ExMA)

Grupa 1: Tak

Grupa 2 Nie

Srednia | Srednia n Nwaznyc | N waznych | Odch.std | Odch. std p
Zrienna Tak Nie dwustron Tak Nie Tak Nie  |Wariancje
Dochdd na glowe | 179277 1481 96 0,0010] 588 280 149427 119572 0.0000

Wyzszy dochod na osobg, tym samym wyzszy status spoteczny, moze sprzyja¢ niewier-
nosci. Sredni dochdd na osobe W rodzinach respondentéw majacych okazje do zdrady jest
zdecydowanie wyzszy niz dochod osob okazji do zdrady niemajacych. Roznica ta wynosi
srednio 310 zt. Wczesdniejsza analiza wykazala, Zze osoby zadowolone ze swojej sytuacji na
rynku pracy czesciej spotykajg si¢ z okazjami do zdrady. By¢ moze wigc awans i podwyz-
ka pomagaja w budowaniu wiary w siebie i wtasne mozliwosci, co prowadzi do szukania
okazji do zdrady.

Poréwnywano odsetki os6b majacych i niemajacych okazji do zdrady ze wzgledu na rodzaj
i prawa wlasnosciowe do lokalu mieszkaniowego. Frakcja osob, ktore przyznato, ze miato
okazje do zdrady, we wszystkich grupach jest niemal taka sama, wigc rodzaj lokalu
mieszkaniowego nie moze by¢ uznany za sprzyjajacy okazjom do niewiernosci.
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Zdrada zrealizowana — czynniki

W tej czgsci przedmiotem analizy jest grupa respondentow, ktora zadeklarowala, ze miala
okazje do zdrady. Najpierw poréwnana zostanie grupa osob, ktora dokonata zdrady z tymi,
ktérzy nie wykorzystali okazji do zdrady.

Tabela 27. Test dwoch $rednich i dwdch wariancji dla zmiennej dlugos¢ trwania zwiazku.

fiil Dane: Testy t; Grupujaca:14. Zdrada; (AZ ExMA)*

Testy t; Grupujgca:14. Zdrada: (AZ ExMA)
Grupa 1: Nie

Grupa 2 Tak

Warunek uwzgledniania: v44=101

Srednia | Srednia p Mwaznyc | N waznych | Odch.std | Odch.std P
Imienna Nie Tak dwustron Mie Tak Nie Tak  |Wariancje
1. Dlugosé trwania zwiazku 4 85 685 0,0065 428 160 6,20 807 00000

Srednia dhugo$ci zwiagzku osob, ktore przyznaly si¢ do zdrady, jest istotnie wyzsza, niz
dhugos¢ zwigzku osob, ktore okazji do zdrady nie wykorzystaty 0 okoto rok ijedenascie
miesigcy. By¢ moze przy dtuzszej obserwacji procesu wzrasta szansa pojawienia si¢ przy-
najmniej jednego zdarzenia, jakim jest zdrada, i do modelowania tego zjawiska nalezato by
wykorzysta¢ rozktad Poissona.

Odsetek o0sob, ktore miaty okazje do zdrady, jest jednakowy dla matzenstw i zwigzkéw
niesformalizowanych. Jednak czgsciej zdrada zdarza si¢ W zwigzku niesformalizowanym.
Wartos¢ p nie jest co prawda mniejsza od 0,05, ale jest mniejsza od 0,10 — co daje stabsza
istotno$¢ statystycznag roznicy.

Srednia ocena wiasnego zadowolenia w zwiazku respondentow, ktérzy nie wykorzystali
okazji do zdrady, jest istotnie wyzsza od $redniej oceny zdradzajacych. Wykorzystanie
okazji do niewiernosci zalezy wiec W istotny sposob od subiektywnej oceny szczg$cia
W zwiazku.

Frakcja rodzicow, ktorzy przyznali si¢ do zdrady partnera, jest nieco mniejsza niz osob
nieposiadajacych dzieci. Posiadanie dzieci powstrzymuje troch¢ od zdrady. Nie jest to
jednak efekt zbyt silny.

Tabela 28. Odsetek wykorzystujacych okazje do zdrady
w zalezno$ci od poziomu religijnosci.

& Dane: Podsumowujaca tabela dwudzi... g@]g|

Podsumowujaca tabela dwudzislcz
Warunek uwzgledniania: w4=101
5. Religijnosc 14. Zdrada: | 14, Zdrada: | Wiersz
p=0,1833 Mie Tak Razem
Wierzacy 245 7B 321
% z wiersza 76,32% 23 68%
Ateista 43 24 67
% 2 wiersza B4 16% 35,82%
Ohojetny 103 47 156
% Z wiersza B9 87% 3013%
Bardzo religijny 14 4 18
% 2 wiersza 77 78% 22 20%
Antyreligijny 17 9 26
% z wiersza b5 ,38% 34 62%
Razem w kol. 425 160 i)
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Powyzsza tabela prezentuje frakcje osob, ktore przyznaty sie do zdrady partnera w zalez-
nos$ci od religijno$ci respondentow.

W tym ujeciu nieco zaskakujacy jest brak istotnoSci statystycznej (nawet na stabszym
poziomie) zwigzku pomigdzy religijnoscia a wykorzystaniem okazji do zdrady. Stabsza
istotno$¢ pojawia si¢ dopiero przy przekodowaniu tej zmiennej na zmienng trzystanowg.

Tabela 29. Odsetek wykorzystujacych okazje do zdrady w zaleznosci
od poziomu religijno$ci w podziale na 3 grupy.

B Dane: Podsumowujaca tabela dwudzielcza: czestosci ..

Podsumowujaca tabela dwudzielcza
Warunek uwzgledniania: vd4=101
Religijnoge: 14. Zdrada: | 14. Zdrada: | Wiersz
p=0,0710 Nie Tak Razem
bardzo religijny 14 4 18
% z wiersza 77 7B% 22 22%
WIBIZHCY 245 76 321
% z wiersza 76,32% 23 68%
niewierzacy 169 80 249
% z wiersza 67 57 % 32,13%
Ogat 428 160 588!
|

Okazuje sig, ze intensywno$¢ stosunku do religii, zarbwno W strong pozytywna, jak i nega-
tywng, nie ma znaczenia, aistotny jest tylko podzial na wierzacych i niewierzacych.
Podzial ten zaprezentowany jest w tabeli ponize;.

Tabela 30. Odsetek respondentdéw wykorzystujacych okazje do zdrady
w podziale na wierzacych i niewierzacych.

& Dane: Podsumowujaca tabela dwudzielcza: czestosci obserw. .. = [E|[Z|
Fodsumowujaca tabela dwudzielozi—
Warunek uwzgledniania: vd4=101
Miewierzacy 14. Zdrada: | 14. Zdrada: | Wiersz
p=0,0217 Nie Tak Razem
fiig 258 a0 339
% Z wiersza 7B 40% 23 50%
tak 169 a0 249
% z wiersza B7 87% 3213%
JOg-‘)l 428 160 588

Niewierzacy respondenci zdecydowanie czg$ciej niz wierzacy przyznajg si¢ do zdrady.

Tabela 31. Odsetek respondentéw wykorzystujacych okazje do zdrady
wsrod uwazajacych zdrade za czyn moralnie naganny i pozostatych.

B Dane: Podsumowujaca tabela dwudzielcza: czestosci. .. [Z][ﬁ”g‘

Podsumowujaca tabela dwudzielcz
Warunek uwzgledniania: »44=101
6. zdrada - czyn moralnie naganny | 14, Zdrada: | 14, Zdrada: | Wiersz
p=0,0000 Mie Tak Razem
Tak 406 115 421
Ywiersza 77 H3% 2207 %
Nig 22 45 &7
Yawiersza 32 Bd% 67 16%
Ogot 428 160 588|
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Tutaj réznica jest porazajaca. Trzykrotnie czgséciej zdradzaja ci, ktoérzy nie uwazaja zdrady
za czyn moralnie naganny. Otwartg sprawg pozostaje interpretacja, czy takie poglady sa
pierwotne wobec czynu zdrady, czy tez jest to swoiste usprawiedliwianie si¢ post factum.

Z analizy zwiazkow pomigdzy deklarowanymi warto$ciami a zdrada wynika, iz na wyko-
rzystanie okazji do niewierno$ci W istotny sposob wplywa ocena przez respondentow
takich warto$ci, jak: realizacja swoich pasji i zainteresowan, dobrobyt i zamozno$¢, udany
I szczegsliwy zwiazek oraz poczucie bezpieczenstwa. Ponadto mozna zaobserwowac stabg
zalezno$¢ wykorzystania okazji od oceny poczucia bycia potrzebnym oraz wartosci
duchowych.

Z pordéwnania $rednich ocen warto$ci 0sob, ktore wykorzystaly i niewykorzystaty okazji do
zdrady wynika, ze osoby, ktore pozostaly wierne partnerowi, wyzej cenig sobie wartosci
duchowe i poczucie bezpieczenstwa, natomiast dla niewiernych partnerow wazne sg
dobrobyt i zamozno$¢ oraz wyglad zewngtrzny.

Mozna zaobserwowaé istotng zalezno$¢ miedzy wykorzystaniem okazji do zdrady a ko-
rzystaniem z serwisow erotycznych. Dla tej zmiennej wartos¢ p jest mniejsza od 0,05.
Osoby, ktore spedzaja czas W Sieci, przegladajac serwisy erotyczne, sa bardziej sktonne do
zdrady partnera w momencie nadarzajacej si¢ okazji.

Zaréwno kobiety, jak i mezczyzni, wykorzystuja okazj¢ do niewierno$ci mniej wigcej
w tym samym stopniu (kobiety — 26,9%, mezczyzni — 28,9%). Ten wynik jest tylko pozor-
nie zaskakujacy. Obiegowe opinie sugeruja, ze to mezczyzni sa bardziej niewierni.
W analizowanej ankiecie uwzgledniano tylko osoby zyjace W zwigzkach heteroseksual-
nych. Ewentualne zdrady byty wobec tego z partnerami heteroseksualnymi. Stad ,,$redni”
procent wykorzystujacych okazje do zdrady jest podobny w obydwu ptciach.

Srednia wieku W stabo istotny sposob rézni si¢ miedzy grupami zdradzajacych i wiernych.
Respondenci, ktorzy zdradzaja partnerow, sg starsi $rednio 0 jeden rok i 6 miesigcy od
tych, ktdorzy mimo okazji do zdrady pozostaja wierni swoim partnerom. Wyksztalcenie
i miejsce zamieszkania nie majg wplywu na wykorzystanie okazji do zdrady.

Sredni dochdd na osobe W rodzinie jest zdecydowanie wyzszy wérod osob, ktore przyznaja
si¢ do zdrady partnera, niz wsrdd osob, ktore nie wykorzystaty okazji, by zdradzi¢ partnera.
Roznica ta jest statystycznie istotna i wynosi 356,98 zt.

Tabela 32. Odsetek wykorzystujacych okazje do zdrady w zaleznos$ci
od rodzaju lokalu mieszkaniowego.

& Dane: Podsumowujaca tabela dwudzielcza: czesto... g@@
— Podsurmowulacs tahels dwiideieleeg—

Podsurnowujgca tabela dwudzielcza:
Warunek vwzgledniania: w44=101
21. Lokal mieszkalny (rodzaj): | 14. Zdrada: | 14, Zdrada: | Wiersz
p=0,0050 Mie Tak Razem
pokij 36 11 47
Yawriersza 76,60% 23,40%
migszkanie w hloku 206 4] 290
Yowriersza 7¥1,03% 28 97 %]
kawalerka 26 1 X
Yowiersza 96,30% 3,70%
dom jednarodzinny 160 B4 224
Yowriersza 71,43% 26,57 %
0gol 126 T60|___seEl
1
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Tu wynik jest bardzo zaskakujacy. Zdecydowanie wyrdzniaja si¢ osoby mieszkajace w ka-
walerce. Tylko 3,7% z nich wykorzystato okazj¢ do zdrady.

Statystyczne modele czynnikow zdrady

Zbudowane zostang dwa modele, powigzane hierarchicznie, ale szacowane osobno. Pier-
wszy model dotyczy okazji do zdrady, adrugi ,,wykorzystania” tej okazji. Pierwszy
szacowany jest na wszystkich obserwacjach, a drugi tylko na tych, ktorzy mieli okazje do
zdrady. Obydwa modele to regresja logistyczna, gdzie zmienna objasniana jest zmienng
zerojedynkows.

Tabela 33. Parametry modelu logistycznego okazji do zdrady.

Ryzyko e
Zmienna Wartosci/ Warianty wzy ly dne przedziat Wartos¢ p
gl ufnosci RW
Dlugos¢ trwania (w latach) 1,057 1,022-1,094 | 0,0012
zwigzku
Poziom zadowolenia |\ o\ \nktach do 10) 0,828 0,756-0,907 | 0,0001
W zwigzku
- Realizacja swoich pasji | 1,103 0,990-1,230 | 0,0763
i zainteresowan
- Wyksztalcenie, intelekt | 1,165 1,030-1,318 | 0,0152
Wartodci / Cele - Zdrowie i kondycja 0,870 0,851-1,006 | 0,0694
- Wyglad zewnetrzny 1,238 1,001-1,523 | 0,0490
- Udany i szcze$liwy 0,925 0,795-0,963 | 0,0027
zwigzek
- Przyjacie|e 1,123 1,000-1,261 0,0500
Zadowolenie ze swojej |\ o\ \nitach do 10) 1,071 1,010-1,135 | 0,0220
sytuacji na rynku pracy
Dochéd na glowe (w tys. zb) 1,411 1,008-1,291 | 0,0375
B ligij , ,176-0,64 ,0011
Stosunek do religii ngiz?alrie guny 2 ggg O 6-0.646 0 00

W oszacowanym modelu wida¢, ze kazdy rok zwigzku zwigksza szans¢ pojawienia si¢
okazji do zdrady 0 5,7%, przy zatozeniu, Zze inne zmienne pozostang na niezmienionym
poziomie. Kazdy punkt wigcej w ocenie zadowolenia w zwigzku zmniejsza ryzyko okazji
do zdrady o 17,2% (100*(0,828-1)=17,2). Cenienie sobie realizacji wlasnych pasji i ocze-
kiwan, wyksztatcenia i intelektu, przyjaciot i wlasnego wygladu zewnetrznego zwigksza
ryzyko okazji do zdrady. Moze to by¢ zwigkszanie bierne, bo taka osoba jest po prostu
atrakcyjnym partnerem do ewentualnej przygody czy romansu. Tym bardziej, ze jest ona
zazwyczaj dobrze sytuowana. Kazdy tysigc ztotych dochodu na glowe wiecej zwigksza
ryzyko okazji do zdrady 0 41% - pamigtajmy jednak, ze te tysiac ztotych to bardzo duza
réznica. Zdecydowang ostong przed okazjami do zdrady jest silna religijnos¢. Osoby
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deklarujace si¢ jako bardzo religijne wykazuja ryzyko okazji do zdrady o okoto 2/3
mniejsze niz pozostali, W tym nawet ci, ktorzy deklaruja si¢ jako wierzacy.

Przy budowie tego modelu przyj¢to poziom istotnosci 0,10. Dzigki temu unikamy niebez-
pieczenstwa pochopnego wyeliminowania stabszych czynnikow ryzyka. Do modelu
wstegpnego wprowadzono wszystkie zmienne, ktore wykazywaty istotnos¢ w analizach
jednowymiarowych. Nastepnie W drodze regresji krokowej eliminowano zmienne
nieistotne (po jednej), az do otrzymania modelu zawierajacego tylko zmienne istotne.

Tabela 34. Parametry modelu logistycznego wykorzystania okazji do zdrady.

. - . Ryzyko | 95% przedziat | Warto$¢
Zmienna Wartosci/ Warianty wzeledne ufnodei RW b

Dlugo$¢ trwania (w latach) 1,082  |1,019-1,150 | 0,0105

zwigzku

Poziom zadowolenia |\, o\ \nitach do 10) 0799 | 0729-0876 | 0,0000

W zwigzku

Uwazanie zdrady za Nie 1.000 ) )

czyn moralnie ’

naganny Tak 0,163 0,090-0,294 0,0000

Wartodci / Cele - Wartosci duchowe 0,798 0,618-1,030 0,0825
- Poczucie bezpieczenstwa 0,868 0,768-0,982 0,0245

Wiek (w latach) 0,942 0,894-0,991 0,0222

Dochdéd na glowe (w tys. zb) 1,189 1,038-1,361 0,0124

Lokal, w ktorym Kawalerka 0,073 0,009-0,593 0,0145

mieszka Inne 1,000 - -

Kazdy rok trwania zwiazku zwigksza ryzyko wykorzystania okazji do zdrady o okoto
8,2%. Dodatni wptyw na to ryzyko ma jeszcze tylko dochod na gtowe. Przyrost dochodu
0 tysiac ztotych zwigksza ryzyko zdrady o $rednio 18,9%, a wigc 0 wiele stabiej niz przy
wptywie na okazje do zdrady. Pozostate czynniki wywierajg wptyw ,,hamujacy”. Wyraznie
rysuje si¢ tu profil charakterologiczny osoby niesktonnej do wykorzystania okazji do
zdrady. Przede wszystkim uwaza ona zdradg za czyn moralnie naganny (ryzyko zdrady jest
mniejsze o prawie 84% w poréwnaniu z tymi, ktérzy majg zdanie przeciwne), ceni sobie
warto$ci duchowe (prawie 20% redukcja ryzyka) i poczucie bezpieczenstwa (okoto 14%).
Wraz ze starzeniem si¢ cztowiek jest mniej sktonny do wykorzystania okazji do zdrady —
z kazdym rokiem ryzyko maleje $rednio 0 5,8%). No i oczywiscie zadowolenie ze zwigzku
zmniejsza ryzyko zdrady — o nieco ponad 20% przy kazdym wzroscie 0 jeden punkt
w skali dziesigciopunktowe;j.

Dos¢ zaskakujaca jest obecno$¢ zmiennej kodujacej zamieszkiwanie w kawalerce. Przypo-
minamy jednak, ze W analizie jednoczynnikowej na 27 oséb z kawalerek okazje do zdrady
wykorzystata tylko jedna. Z jednej strony trudno ten wynik uzna¢ za przypadkowy, ale
jego wyjasnienie wymagatoby dalszych analiz.
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Na zakonczenie warto jeszcze podkresli¢, ze prezentowane modele wybieraja najbardziej
optymalng kombinacj¢ zmiennych objasniajgcych ze zbioru zmiennych, ktore wykazaty
wplyw W analizie jednoczynnikowej. Nieobecno$¢ jakiej§ zmiennej w modelu wielowy-
miarowym nie oznacza, ze nie wywiera ona wptywu na prawdopodobienstwo wystapienia
analizowanego zjawiska, a tylko, ze nie weszta do najlepszej kombinacji zmiennych.
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